
 Ainevaldkonna tutvustus (kooliastmepõhine)  

 

Ajaloo õppimise käigus omandatakse pädevused, mis on vajalikud oma elu korraldamiseks 

ajalooteadvuse toel ühiskonnale omases ajaloolises kultuuris. Ajalooõpetus toetab ajaloolise 

mõtlemise kujunemist. Ajalooline mõtlemine tähendab suutlikkust märgata tähenduslikkust 

ajaloos, oskust kasutada esmaallikaid tõendusmaterjalina, tunda ära muutusi ja 

ajaloosündmuste järjepidevust, analüüsida põhjusi ja tagajärgi, tajuda ajaloolist konteksti ja 

mõista ajalooliste tõlgenduste eetilist mõõdet.   

Ajalooõpetus aitab õpilasel omandada kultuuriruumis ning ajalookeskkonnas 

orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja analüüsida 

minevikunähtuste muutlikkust, tõlgendatavust, omavahelisi seoseid ning seoseid tänapäevaga 

ning kujundada arusaam, et minevikku pöördumata on raske mõista tänapäeva, nt kriisikollete 

olemust, Eesti ajaloo sõlmküsimusi, võõrvallutustega kaasnenud mõju erinevatel 

ajaperioodidel. Õpitakse väärtustama kohalikku kultuuripärandit, inimeste iseotsustamise 

õigust ja vabadust, analüüsima eetilisi valikuid ja mõistma hukka agressiooni ja okupatsiooni 

ning inimsusevastaseid kuritegusid. Käsitletakse inimeste igapäevaelu ja maailmapilti, 

ühiskonda, kultuuri ja mõtteviisi, sh väärtushinnangute muutumist, ning ajaloolisi isikuid ja 

sündmusi, lähtudes mitmeperspektiivsuse põhimõttest, mis tähendab erinevate 

vaatenurkadega arvestamist.   

Gümnaasiumi ajaloo õppesisu korraldamise üle otsustatakse kooli õppekavas. Võimalik on 

korraldada õpe kursuste kaupa või lõimida Eesti- ja üldajaloo ainesisu. Kui Eesti ajalugu 

õpitakse iseseisvate kursustena, peaks esmalt käsitlema vastavaid üldajaloo teemaplokke, mis 

annavad avarama konteksti Eesti ajaloole.   

Gümnaasiumi ajalooõpetuses tähtsustatakse probleemikeskset käsitlust, analüüsides 

hinnanguid ja tõlgendusi erinevast seisukohast lähtudes. Mõistmaks, et ajalookirjutamine 

sõltub ajast ning ajaloouurija seisukohast, kujundatakse kriitilist suhtumist erinevatesse 

mõtteviisidesse, võrreldakse ajaloosündmuste ja -nähtuste käsitlemist eri allikais ning 

hinnatakse allikate usaldusväärsust. Avatud arutelu käigus tuleks analüüsida klassis 

esilekerkivaid küsimusi, arvamusi ja seisukohti, sh tundlikke ja vastuolulisi teemasid, mis on 

põhjustatud oluliste väärtuste ja huvide konfliktist või nende aluseks olevate faktide või 

väidete vaidlustamisest. Tundlike ja vastuoluliste teemade käsitlemine ajalooõpetuses eeldab 

erinevate seisukohtade ärakuulamist ja nende üle arutamist; mitmeperspektiivne ajalooõpe 



lubab käsitada tundlikke ajalooteemasid laiemas võrdlevas kontekstis ja eri osapoolte 

seisukohast või rollist lähtudes. Ajaloosündmuste mitmetahulise käsitluse kaudu on võimalik 

vältida mineviku vastasseisude ülekannet praegustele grupiidentiteetidele.   

Ajalooõpetus arvestab õpilaste kultuurilise taustaga, suhestades õppeprotsessi õpilaste 

ajalookultuuriga. Kultuuritundlik ajalooõpetus tähendab ajalooteemade mitmeperspektiivset 

käsitlemist ja erinevate ajalookogemuste arvestamist, kuid samas tuleb vältida relativismi, st 

kõigi vaatenurkade võrdselt asjakohaseks tunnistamist. Erinevate vaatenurkade võrdlemisel 

saab toetuda üldhumanistlikele väärtustele ja ajalooteaduslikele põhimõtetele (tõendipõhisus, 

allikakriitilisus jms).   

Ajalooõpetuses väärtustatakse kultuurilist mitmekesisust, sh kujundatakse mõistmist, et 

mitmekesisus on ühiskonna rikkus ja arengu tingimus. Teadvustatakse õppija rolli 

kultuuripärandi säilitajana ning edasikandjana. Ajalooõpetus toetab õppija enesemääratluse 

kujunemist, aga ka võimet asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise 

seisukohast lähtudes.   

Õppijat suunatakse uurimise, arutluse ning analüüsi kaudu looma seoseid ja tegema järeldusi, 

kujundama isiklikku suhtumist ning põhjendama seda argumenteeritult. Kriitilise mõtlemise 

kujundamiseks käsitletakse erinevaid allikaid jt õppetekste, mis annavad ajaloosündmustele 

hinnangu erinevast seisukohast lähtudes. Ajalooprobleemide analüüsimise kaudu rikastub 

väärtussüsteem, kujuneb rahvuslik ja kultuuriidentiteet, sallivus ja pooldav suhtumine 

demokraatlikesse väärtustesse, areneb õpilase ajalooline mõtlemine ning rikastub 

ajalooteadvus.   

Ajaloo mõistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, õppekäigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja 

kino, meedia, internet, eri inimesed ning paigad. Selle kogemuse ühendamisel koolis õpituga 

kujuneb õpilasel järk-järgult arusaam ajaloost. Õpilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline 

integratsioon ning lähedaste teemade käsitlus erinevatest aspektidest lähtudes.  

  

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud  

Õpilane:   

1) analüüsib ajalooperioodide iseloomulikke tunnuseid, vaimulaadi ja erinevuste põhjusi, 

mõistab ja analüüsib ajaloolise arengu jätkuvust ja muutuste põhjusi, mõistab minevikus 



elanud inimeste elu ajaloolises kontekstis ning üksiksiku valikute ja otsuste tähtsust 

inimkonna ajaloo kujundamisel;   

2) analüüsib Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajaloo kontekstis ning mõistab vastastikuseid 

seoseid;   

3) mõistab tänapäeva Eesti ühiskonna kujunemise ajaloolist tausta, tunneb ära mineviku 

mõjutusi;   

4) mõistab, et inimeste eluviisi, väärtushinnanguid ja ühiskonnaelu mõjutavad religioon ja 

ideoloogiad, mõistab teaduse ning kultuuri arengu ja tehnoloogiliste muutuste mõju 

ühiskonnale ja nende vastastikuseid seoseid;   

5) mõistab suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastuil, analüüsib 

riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise;   

6) analüüsib demokraatlike ja mittedemokraatlike riikide arengu põhijooni;   

7) mõistab ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi ja tagajärgi, 

analüüsib kriitiliselt infot, eristab fakti arvamusest;   

8) tunneb inimkonna kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust;   

9) mõtestab enda rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana, teadvustab kultuurilist 

mitmekesisust ja kultuuri rolli enesemääratlemises;   

10) mõistab inimtegevuse ja keskkonna vastastikust mõju  

Kooliastme õpitulemused  

Õpilane:  

1) teab ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi ajaloolises arengus;  

 2) mõistab inimese, ühiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid erinevatel ajalooperioodidel, 

analüüsib väärtushinnangute ja väärtusruumi muutumist ajas;  

3) iseloomustab ja võrdleb ajastuid erinevate ühiskonnaelu valdkondade kaudu;  

4) teab Euroopa ja maailma ajaloo pöördelisi sündmusi ja protsesse, mõistab nende tähtsust ja 

mõju ühiskonna arengus;  



5) rekonstrueerib minevikus elanud inimese elu, arvestades ajastu eripära ning inimese 

sotsiaalset ja kultuuritausta, rakendades empaatiat;  

6) toob näiteid ajaloost, kuidas üksikisiku valikud on muutnud arusaamasid ühiskonnas 

tervikuna või kitsamas valdkonnas;  

7) mõistab ajaloolise arengu järjepidevust Eestis, sealhulgas kodukoha ajaloo näitel ja 

Euroopa ajaloo kontekstis;  

8) seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile erinevate ajalooperioodide 

eripära;  

9) analüüsib näidete kaudu, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri, majanduse ja poliitika areng 

on mõjutanud Eesti ühiskonda erinevatel ajalooperioodidel;  

10) toob näiteid ristiusu mõjust Eesti ühiskonnaelu eri valdkondadele;  

11) selgitab, millest sõltus eri ajastutel inimeste sotsiaalmajanduslik staatus Eestis ja 

Euroopas;  

12) selgitab allikatele tuginedes tänapäeva Eesti ühiskonnale iseloomulike ilmingute ja 

arengute ajaloolist tausta, hinnangute muutumist ajas ja põhjendab nende tagamaid;  

13) teab, kuidas Eesti haldusjaotus on ajas muutunud ning selgitab muutuste põhjusi;  

14) analüüsib Eesti ühiskonnaelu erinevate suurriikide koosseisus, lähtudes erinevast 

perspektiivist;  

15) teab religioonide ja ideoloogiliste õpetuste tekkelugu, leviku põhjusi ning mõju ühiskonna 

arengule;  

16) analüüsib, millistest teguritest võisid olla mõjutatud inimeste ideoloogilised valikud;  

17) selgitab näidete abil tehnoloogia arengu ja ühiskonna vastastikust mõju;  

18) analüüsib näidete toel hariduse arengut erinevatel ajaperioodidel, mõistab, kuidas mõjutas 

haridus ühiskonna arengut ja inimese elu; 

19) tunneb inimkonna kultuurisaavutusi ajastu kontekstis, selgitab näidete abil nende tähtsust 

oma ajas ning nende mõju järgnevatele ajastutele, mõistab kultuuri järjepidevust;  

20) analüüsib kultuuri ja teaduse ajaloolist arengut, nimetab teaduse ja tehnika arengu 

saavutusi ning kirjeldab nende rakendamist erinevast perspektiivist;  



21) teab Euroopa suurriikide ja Ameerika Ühendriikide kujunemislugu;  

22) toob näiteid suurriikide poliitilisest ja majanduslikust arengust ja koostööst eri ajastutel, 

selgitades koostöö eesmärke;  

23) analüüsib erinevatest perspektiividest kolonialismi majanduslikke, poliitilisi ja eetilisi 

aspekte, tuues välja koloniaalimpeeriumide tekke ja lagunemise põhjused;  

24) analüüsib 20.–21. sajandi suurriikide arengujooni ja tähtsuse muutumist rahvusvahelistes 

suhetes;  

25) toob näiteid demokraatia kujunemisloost;  

26) võrdleb inimeste õigusi, kohustusi ja vabadusi demokraatlikus ühiskonnas ja diktatuuris 

ning kujundab oma seisukoha;  

27) analüüsib demokraatia avaldumist ühiskonnaelus ja poliitikas uusajast tänapäevani;  

28) analüüsib riikide poliitilist arengut 20. sajandil, kõrvutades demokraatlikku ja 

diktatuuriühiskonda;  

29) tõlgendab ajaloosündmusi allikatele tuginedes erinevast vaatenurgast;  

30) mõistab, et nii ajalooallikas kui ka ajaloonarratiiv on mõjutatud selle autorist, loomise 

asjaoludest, ajastust ning tõlgendajast; 

31) selgitab näidete varal sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjusi ning 

ühekülgse ajalookäsitluse tagajärgi;  

32) eristab fakti arvamusest, hindab allikaid kriitiliselt, tunneb ära valeuudise;  

33) märkab minevikupärandit ja väärtustab seda ajalooallikana, mõtestades selle tähendust;  

34) mõistab, kuidas kultuuripärand peegeldab minevikuühiskonda, analüüsib kultuuri arengu 

põhijooni ning seostab neid ühiskonnas toimunud muutustega;  

35) toob näiteid eesti kultuurist minevikus, saab aru eesti kultuuri järjepidevusest ja 

erinevatest mõjutustest;  

36) toob näiteid erinevate kunstistiilide avaldumisest, sh Eesti kunstis;  

37) analüüsib näidete toel, kuidas loodus on mõjutanud inimtegevust ning inimtegevus 

loodust.  



  

Aine: Ajalugu,  12. klass „Lähiajalugu II – Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel”  

Ainemaht: 35 ainetundi  

Teema: Külm sõda  

Õpitulemused:    

Õpilane:  

 analüüsib külma sõja põhjusi ja 

kujunemist ning teab 

avaldumisvorme;   

 analüüsib külma sõja kriiside tekkimise 

põhjusi ning osaliste taotlusi ja 

tulemusi;  

 analüüsib rahvusvahelist olukorda 

külma sõja ajal;   

 iseloomustab kahe Saksa riigi arengut 

külma sõja ajal;   

 analüüsib näidete kaudu, kuidas 

Euroopa ja maailma kultuuri, 

majanduse ja poliitika areng  

on mõjutanud Eesti ühiskonda 

erinevatel ajalooperioodidel;  

 mõistab inimese, ühiskonna ja kultuuri 

olemuslikke seoseid erinevatel 

ajalooperioodidel,  

analüüsib väärtushinnangute ja 

väärtusruumi muutumist ajas;  

 teab, kes olid Harry Truman, John F. 

Kennedy, Nikita Hruštšov, Fidel 

Castro, Konrad Adenauer ja Willy 

Brandt, ning iseloomustab nende 

tegevust;  

Õppesisu:    

Külma sõja kujunemine ja selle avaldumise vormid: 

võidurelvastumine, liidud.   

Kriisid: Korea sõda, Suessi kriis, Kuuba kriis, 

Vietnami sõda, Berliini kriisid.  

Kahepooluseline maailm: USA ja NSVLi vastasseis.  

Lõhestatud Saksamaa: lõhestamine, kahe Saksa riigi 

vahelised suhted ja areng külma sõja ajal. 
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 seletab ja kasutab kontekstis mõisteid 

külm sõda, kriisikolle, NATO, VLO, 

võidurelvastumine, raudne eesriie. 

  

Teema: Demokraatlik maailm peale teist maailmasõda  

Õpitulemused:    

Õpilane:  

 analüüsib demokraatlike riikide arengu 

põhijooni;   

 teab Euroopa integratsiooni kujunemist 

ja põhietappe;   

 võrdleb inimeste õigusi, kohustusi ja 

vabadusi demokraatlikus ühiskonnas ja 

diktatuuris ning kujundab oma 

seisukoha  

 teab, kes olid Ronald Reagan ja Robert 

Schumann, ning iseloomustab nende 

tegevust;  

 seletab ja kasutab kontekstis mõisteid 

Euroopa Liit, Euroopa Nõukogu, OSCE.  

Õppesisu:   

USA: poliitiline süsteem, majandus, 

ühiskonnaelu.  

Ühise Euroopa integratsiooni otsingud. Euroopa 

integratsioon.  

  

 

Teema: NSVL ja kommunistlik süsteem  

Õpitulemused:    

Õpilane:  

 analüüsib kommunistliku süsteemi 

kujunemislugu ja põhijooni;   

 iseloomustab NSVLi ühiskonnaelu 

arengut;  

 analüüsib kommunistliku süsteemi 

Õppesisu:   

 Kommunistliku süsteemi kujunemine.  

Ida-blokk: poliitiline süsteem, majandus, 

ühiskonnaelu.  

Moskva poliitika ja kriisid: Ungari ülestõus, Praha 

kevad, Poola kriisid, solidaarsus.  



kriiside põhjusi ja tagajärgi;   

 analüüsib Eesti ühiskonna arengut 

Nõukogude okupatsiooni ajal;   

 analüüsib näidete kaudu, kuidas Euroopa 

ja maailma kultuuri, majanduse ja 

poliitika areng on mõjutanud Eesti 

ühiskonda erinevatel ajalooperioodidel; 

 seletab ja kasutab kontekstis mõisteid 

kollektiviseerimine, industrialiseerimine, 

stalinism, sula, stagnatsioon, 

dissidentlus, Brežnevi doktriin, 

plaanimajandus, sotsialismileer, 

liiduvabariik, kultuurirevolutsioon;   

 teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita 

Hruštšov, Leonid Brežnev, Mao Zedong, 

Johannes Käbin, Aleksander Dubček ja 

Lech Walesa, ning iseloomustab nende 

tegevus  

Kommunistlik Hiina.  

NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon.  

Eesti NSV: ühiskond, majanduse areng, rahvastik, 

vastupanu vormid, suhted väliseestlastega. 

  

  

Teema: Maailm sajandivahetusel  

Õpitulemused:    

Õpilane:  

 analüüsib kommunistliku süsteemi 

lagunemise põhjusi;  

 teab ja näitab muutusi maailma 

poliitilisel kaardil pärast külma sõja 

lõppu;   

 analüüsib jõudude vahekorra muutusi 

rahvusvahelistes suhetes ning uute 

pingekollete kujunemist;   

 analüüsib Eesti iseseisvuse taastamist 

Õppesisu:   

Majanduslikud ja poliitilised reformid NSVLis.  

NSVLi ja kommunistliku süsteemi lagunemine. 

Berliini müüri langemine. Külma sõja lõpp ja 

geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi 

muutumine.  

USA rolli muutus: uus jõudude vahekord 

maailmas.  

Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon 

Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon, 



ning teab riikluse ülesehitamise käiku;   

 selgitab Eesti integreerumist Euroopasse 

ja maailma;   

 toob näiteid ajaloost, kuidas üksikisiku 

valikud on muutnud arusaamasid 

ühiskonnas tervikuna või kitsamas 

valdkonnas; 

 teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail 

Gorbatšov, Boris Jeltsin, George Bush, 

Helmut Kohl, Vaclav Havel, Arnold 

Rüütel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja 

Mart Laar, ning iseloomustab nende 

tegevust;  

 seletab ja kasutab kontekstis mõisteid 

perestroika, glasnost, laulev 

revolutsioon, Rahvarinne, Balti kett, 

interrinne, ERSP, Eesti Kongress, 

Põhiseaduse Assamblee.  

riikluse taastamine.  

     Uued pingekolded: Balkani kriis.  

  

 

Aine: ajalugu,  12. klass „Lähiajalugu III – 20. sajandi arengu põhijooned: Eesti ja 

maailm”  

Ainemaht: 35 ainetundi 

Teema: Eluolu ja kultuur  

Õpitulemused:    

Õpilane:   

 arutleb inimeste igapäevaelu valikute 

üle  demokraatlikes ja totalitaarsetes 

ühiskondades; 

 toob näiteid poliitilistest ideoloogiatest ja 

solidaarsusliikumistest ning kirjeldab 

Õppesisu:   

Ühiskondlikud liikumised ja ideoloogiad: 

sotsialism, liberalism, noorsooliikumine, 

kodanikuõiguste liikumised, 

keskkonnakaitse. Ühiskondlike liikumiste 

ja ideoloogiate avaldumine kultuuris.  

Muutused eluolus: naiste emantsipatsioon, 
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nende mõju ühiskonnale; 

 teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi 

ning iseloomustab nende rakendumist 

igapäevaelus;   

 toob näiteid kultuurielust ning seostab neid 

ühiskonnas toimunud muutustega.  

  

  

sport, mood, massikultuur, kodumasinad.  

Teaduse ja tehnika areng: autoajastu, 

raadio, televisioon, arvuti, internet, 

kosmoseajastu.  

Kultuurivaldkondade arengu 

iseloomulikud jooned: kunst, kirjandus, 

arhitektuur, muusika.  

Mitmekultuurilisuse kontseptsioon.  

Poliitiliste olude mõju Eesti kultuurile ja 

eluolule.  

  

Teema: Sõja ja rahu küsimus  

Õpitulemused:    

Õpilane:   

 analüüsib, mis asjaoludel kujunesid ja 

muutusid inimeste hoiakud ning 

väärtushinnangud sõja ja rahu küsimuses 

20. sajandi jooksul;   

 teab rahvusvahelisi organisatsioone ja 

analüüsib nende rolli riikidevahelistes 

suhetes;   

 toob näiteid Eesti osalusest 

rahvusvahelistes organisatsioonides; 

 selgitab Lähis-Ida kriisikolde kujunemise 

põhjusi, selgitab kriisi olemust ja püüdeid 

seda lahendada;   

 seletab ja kasutab kontekstis mõisteid 

desarmeerimine, võidurelvastumine, 

patsifism, tuumasõda.    

Õppesisu:    

Suhtumine sõdadesse: patsifism, 

võidurelvastumine, desarmeerimine, 

tuumasõja oht.  

Rahvusvahelised organisatsioonid: 

Rahvasteliit, ÜRO, NATO. Uue 

maailmakorra loomise katsed.  

Konfliktid ja nende lahendamise püüded 

Lähis-Ida näitel.   

Eesti osalemine rahvusvaheliste 

organisatsioonide töös  

  

  



 

Teema: Inimsusevastased kuriteod  

Õpitulemused:    

Õpilane:   

 selgitab, millised arengusuunad 

ühiskonnas tegid võimalikuks 

inimsusevastaste kuritegude 

toimepaneku;   

 mõistab inimsusevastaste kuritegude 

olemust ning nende taunimise ja 

vältimise vajalikkust;   

 toob allikatele tuginedes näiteid 

inimsusevastaste kuritegude 

toimepanemistest ja nende tagajärgedest 

Eestis;   

 seletab ja kasutab kontekstis mõisteid 

genotsiid, holokaust, küüditamine, 

GULAG. 

Õppesisu:   

Massikuritegude ideoloogilised alused ja 

psühholoogilised juured.  

Koonduslaagrid, GULAG. Küüditamised.  

Natsismikuriteod.  

Kommunismikuriteod.  

Genotsiid, etnilised puhastused.  

Inimsusevastased kuriteod Eestis  

  

  

  

Teema: Muu maailm  

Õpitulemused:    

Õpilane:   

 iseloomustab 

koloniaalsüsteemi 

toimimist, selle lagunemise 

põhjusi ja tagajärgi;   

 analüüsib uute 

vastasseisude kujunemist 

Õppesisu:    

Koloniaalsüsteemi lagunemine ja selle tagajärjed.  

Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.  

Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud läänega  

Tänapäevased konfliktikolded  

  



maailmas pärast külma sõja 

lõppu ja tänapäeval 

(Araabia kevad, Ukraina 

sõda)  

 oskab tuua näiteid 

islamimaailma ja lääne 

vastuoludest. 

 


